Lalegende du Poucde
Saint Médard d'Aunis
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Le Pouc et le meunier

La legende raconte gu'un Pouc s'etait longtemps
cache dans le moulin de St Médard. Discret, travailleur,
il ne se montrait jamais aux yeux des humains.
Pourtant la nuit, il aidait le meunier a moudre son
grain, a ranger les sacs de farine et il nettoyait méme
sa maison. En retour, il ne demandait pas grand-
chose : jJuste a manger et a boire.

Reconnaissant, le meunier prenait toujours le temps
de le remercier. Tous les soirs, il déeposait un grand bol
de lait frais et sucré pour le Pouc, sur une petite table
qu'il avait spécialement achetée pour son ami. Quand
il N‘avait plus de lait, il posait un bol d'eau fraiche et un
petit gdteau realise avec la farine du moulin.

I se sentait tellement redevable de l'aide que lui
apportait le Pouc qu’il
demanda a 'ébéniste de lui
fabriguer un lit de petite
taille, puis il s'en alla voir la
couturiere pour qu'elle lui
fabrigue des draps, une
couverture et un oreiller.
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Il cacha la table et le lit dans un coin du moulin, pour que
personne ne vienne deranger le gentil Pouc. Il tenait a Iui
faire un petit nid douillet. Apres tout, peu de gens ont Ia
chance d'avoir I'aide d'un Pouc dans leur maison.

Malheureusement, le meunier mourut laissant son
moulin en heritage a sa vilaine fille. Apres une journée
passee a regarder le soleil et a manger grassement, la
file du meunier alla se coucher. Sous son orelller, elle
trouva une lettre de papier redigee par feu son pere.

Ma chere fille, .

.
Il y a wn secret que je dois ke Livrer maintenant %
je ne suls plus LA, Le moulin fonctionne brés l
bien, mais je w'étais pas seul A bravailler. Un Pouc

se cache dans le moulin ¢t travaille avec mol, J¢
suls sar qu'il. nccgptera de travailler avec tol & e

condition de respecter quelques régles :

1. MNe jamais Linsulter ou dire du mal de Lul
2. Lui laisser, tous les soirs, quelque chose a
boire ¢t & manqger

3. Le remercier chague jour par wa mot gentil

Si bu respectes ces reqles, le Pouc travaillera bien
¢t tu pourras compter sur lul pour moudre la
farine pendant la nuit, ranger le moulin et la
maison et méme chasser les nuisibles,

Prends bien soin du Pouc, ma fille, car il fut un
grand ami pour modi,

Ton P““"‘ qui taime
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La vilaine fille comprit immeédiatement lintérét de ce
travailleur. Elle allait pouvoir gagner de l'argent sans rien
faire |

Le lendemain matin, elle découvrit, comme son pere
'avait annoncé dans sa lettre, plusieurs sacs de farine
préts a étre vendus, le sol de la maison avait méme éteé
since” |

Trées contente de n‘avoir qu'a ramasser
les sacs et les vendre, elle sourit. Le
soir venu, elle alla se coucher sans
remercier le Pouc, et sans le
recompenser pour son travail. |l
poursuivit son travail une nuit
supplémentaire, pensant que la
nouvelle meuniere avait sans doute
S oublié son lait et ses biscuits.

Quelques jours s'écoulerent avant gue le
Pouc decide finalement de ne plus travailler. Il ne recevait
plus de bon lait et encore moins de delicieux petits gateaux.
Le vieux meunier commmencait a lui manquer.

Le lendemain, il trouva un bol de lait a coté de la
cheminee. Intrigue, il s‘approcha du bol et decouvrit du lait
qui pue !l
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Tres fachée, il jeta le lait puant dans la cheminee.
Ensuite, Il prit toute la vaisselle et la cassa. Il attrapa les
chaises et cassa les vitres. Il était vraiment tres en colere!
Puis, il regarda les degats qu'il venait de faire et se sentit
triste. Il avait casse les objets de son ami le meunier.

Ce jour-lq, le Pouc de St Medard decida deux choses :

méme s’il était vraiment tres en colere, I ne
casserait plus jamais rien, ne taperait plus et ne detruirait
plus rien...

et la deuxieme chose ?
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I sourit. C'est alors que la vilaine fille du meunier
entra et le chassa a grand coup de balai. Le Pouc
Sans Maison partit en courant, triste et seul |l
marcha plusieurs kilometres et arriva au centre de
Saint Médard d’Aunis. Il se cacha tout en haut d'un
arbre et observa des enfants jouer dans le parc de
jeux... ils ricient fort et s‘amusaient comme des fous.
I avait envie de jouer avec eux et de partager leur
rire et leur joie.

Apres le goUter, il suivit un petit garcon curieux
qui avait passé du temps a réconforter une fillette
qui s'etait ecorche le genou. Le garconnet rentra
dans sa maison puis dans sa chambre...
completement en désordre.

Le Pouc Sans Maison resta dehors, a regarder
par la fenétre tout le désordre de la chambre. Il vit
des jouets, des vétements sales, des chaussures, et
méme un papier de gdteaux au chocolat! Il soupira
et s'endormit dans le grand arbre devant la maison
pendant toute la nuit. Il avait besoin de beaucoup se
reposer puisqu’il avait travaillé sans réecompense
pour la vilaine fille du meunier.

Page 6



Le lendemain, il vit le curieux garcon partir a l'ecole. |l
tendit la main a un petit gargon pour 'emmener a l'ecole
avec lui. Le Pouc comprit que ce petit gargon avait le coeur
genereux et une chambre en grand bazar!l Il decida alors
la deuxieme chose de sa vie :

" il aiderait les enfants a ranger, reparer et retrouver
les objets, mais seulement quand ils étaient a l'école la
journee...

Le Pouc entra dans la chambre du petit garcon et
rangea TOUTE la chambre. Plus de chaussures, plus de
vétements, plus de jouets, plus de cahiers, plus de papiers
de gdteaux. Satisfait de son travail, il alla se cacher &
nouveau dans son grand arbre pour se reposer. En fin de
journee, le petit gargon rentra dans sa maison. Il decouvrit
sa chambre propre, rangee et sentant bon la vanille.
Maman passa a cbte du petit garcon et regarda Ia
chambre.

- C'est toi qui as range ? demanda Maman.
Le petit gargon secoua vivement la téte.

- Alors ce doit étre le vieux Pouc de Saint Médard | dit-
elle en éclatant de rire. Il faudra le remercier en mettant
sur le rebord de la fenétre un verre de lait et des biscuits !
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Le petit gar¢on n'oublia pas les recormmandations de
sa maman et deposa un grand verre de lait a la fraise @
la fenétre tous les soirs qui suivirent. Sa chambre était
toujours rangee...

Le Pouc avait retrouvée une belle maison et pouvait
aider les enfants, comme Il lavait decidé. Il était a
nouveau heureux...

.. Pour le moment... car les enfants grandissent puis
deviennent des adultes et le Pouc doit chercher une
nouvelle maison en 2017/...

Retrouve la suite de I'histoire tres bientdt sur
FacePouc |
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